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  في السكواش دورة المون لاسال

 
اٌبس ٔ رسزًش نغبٌخ  3ٌٕو الاثٍٍُ انٕالع فٍّ « سٍٕفً الأنى دٔسح خٕسج»سبل انسٌُٕخ فً نعجخ انسكٕاش رحذ اسى  اَطهمذ دٔسح َبدي يٌٕ لا

 .يُّ عهى يلاعجٓب فً عٍٍ سعبدح ثبششاف الارحبد انهجُبًَ نهعجخ 12 الاسثعبء فً

  : رشًم ْزِ انذٔسح خًٍع انفئبد انًعزًذح يٍ لجم الارحبد انهجُبًَ نهعجخ ًْٔ

  (ركٕس ٔاَبس)سُخ  19، سخبل لذايى، َبشئٍٍ يب دٌٔ ال A-B ، سٍذاد دسخخ A-B-C سخبل دسخخ -

 . (ركٕس ٔ اَبس)سُخ  13، صغبس يب دٌٔ انـ (ركٕس ٔاَبس)سُخ  15، احذاس يب دٌٔ ال (ركٕس ٔاَبس)سُخ  17فزٍبٌ يب دٌٔ ال 

  : ٔ لذ سدهذ فً انثلاس اٌبو الأنى نهذٔسح انُزبئح انزبنٍخ

( يشكضٌخ)عهى خٕصٌف ٌْٕس ( كٕسَش)، طبسق طجبسح 1-3ثُزٍدخ  (يٌٕ لا سبل)عهى َبخً ْجش ( اَصبس)فبص كم يٍ غسبٌ سصق  : B سخبل دسخخ

ثبنزغٍت، طبسق ( كٕسَش)عهى يحًذ خطٍت ( يٌٕ لا سبل) ثبنزغٍت، صٌبد اثٕ خبطش( كٕسَش)عهى سثٍع كجزبٌ ( يٌٕ لا سبل)رٕفٍك سهٍى  ،0-3ثُزٍدخ 

  0-3ثُزٍدخ ( يٌٕ لا سبل ) سٌب  عهى اٌهً( كٕسَش)اق شذي

، 2-3ثُزٍدخ ( يشكضٌخ)عهى غبثً انضٌٍ( يشكضٌخ)عصبو اثً صبنح ،1-3ثُزٍدخ ( سيبل)عهى خًًٍ ربثذ( يٌٕ لا سبل)فبص طًَٕ عجذالله : C دسخخ

ثبنزغٍت، خبٌ نٌٕس ( خًٕٓس)كبسل حهٕ عهى( يٌٕ لا سبل)ثبنزغٍت، كبسلا خًبل( كٕسَش)عهى ربيش انخطٍت( يٌٕ لا سبل )ثسكبل ٔرٕاد

يٌٕ لا )كًٍم خٕسي  ،1-3ثُزٍدخ ( يٌٕ لا سبل)عهى نٍُذا صٕاٌب ( خًٕٓس)، سانف ْبٌجً 0-3ثُزٍدخ  (غٕنف)عهى صاًْ اسًبعٍم( كٕسَش)ثشٌفٕ

 .2-3ثُزٍدخ ( يشكضٌخ)عهى عصبو اثً صبنح ( يشكضٌخ)عطبالله  ، خبٌ ثٍبس0-3ثُزٍدخ ( سيبل)عهى غسبٌ شهٕٓة ( سبل

يٌٕ )عهى سثٍع سشٍذ ( يٌٕ لا سبل)، يصطفى ادنجً 0-3ثُزٍدخ  (يٌٕ لا سبل)عهى سٍشج رشجٕسٌبٌ ( يٌٕ لا سبل)فبص يبسن صجبغ : سخبل لذايى 

يٌٕ لا )عهى سيضي خبصٌ ( يٌٕ لا سبل)طحشً  ، انجٍش0-3ٌُزٍدخ ( يٌٕ لا سبل)عهى طًَٕ خجٕس ( يشكضٌخ)، خٓبد حجشً 0-3 ثُزٍدخ( لا سبل

( يٌٕ لا سبل)عهى خٓبد ثدبًَ ( اسكٍت) ، عجذالله خًبل1-3ثُزٍدخ ( يٌٕ لا سبل)عهى انكسً اثٕ حهمخ ( يشكضٌخ) ، كهٕد انٕٓا0-3ثُزٍدخ ( سبل

ثبنزغٍت، ( كٕسَش)ديٍبطً  عهى ٔنٍذ( يٌٕ لا سبل)ثٍش طحشً ، ال0-3ثُزٍدخ ( اسكٍت)عهى عجذالله خًبل  (يٌٕ لا سبل)، يحًذ داعٕق 1-3ثُزٍدخ 

، شكشي 0-3 ثُزٍدخ( يشكضٌخ)عهى ثسبو َٓشا ( يٌٕ لا سبل)، شكشي ثشبسح 2-3ثُزٍدخ ( سبل يٌٕ لا)عهى يصطفى ادنجً ( يشكضٌخ)خٍٓبد حجشً 

 .2-3ثُزٍدخ ( يٌٕ لا سبل)عهى يبسن صجبغ ( ليٌٕ لا سب)داعٕق  ، يحًذ0-3ثُزٍدخ ( يشكضٌخ)عهى كهٕد انٕٓا ( يٌٕ لا سبل)ثشبسح 

الارحبد انكبثزٍ سٔي دٌفشٔ ٔ ٌعبَّٔ اعضبء انهدُخ انفٍُخ انحكبو يبسن  ايٍٍ سش -ٌششف ٌٕيٍبً عهى انذٔسح سئٍس انهدُخ انفٍُخ فً َبدي يٌٕ لا سبل 

 .ٔ َضٌّ صٍْشي صجبغ
 


