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  تايكواندو الاولاد في نادي المون لاسال

 
ٗىذ  300الاحضٍح اىثٞضاء ٗاىصفشاء شاسك فٖٞا  ساه عِٞ سعادج ٗسشح عَو فٜ ىعثح اىراٝن٘اّذٗ ىلاٗلاد حَيح ّظٌ ّادٛ ٍُ٘ لا

 .ٗاىجَٖ٘س ٗاىقية الاقذط ٗاىَُ٘ لا ساه ْٝرَُ٘ اىٚ اّذٝح الاّرشاّٞل
ىَاسرش تاسٌ عاد ٗعاّٗٔ ىفٞف ٍِ ا? اىَذسب اىذٗىٜ  حضش اٍِٞ سش الاذحاد اىيثْاّٜ ىيعثح ج٘سج صٝذاُ ٕزٓ اى٘سشح اىرٜ اداسٕا ٗقذ

اىيعثح تشنو جَاعٜ ىحظ فٞٔ  اىَاسرشص ٗالاذحادِٝٞ ٗحَيح الاحضٍح اىس٘داء ٗذضَِ اىثشّاٍج اداء ىرقْٞاخ اىَذستِٞ ٍِ حاٍيٜ دسجح
 اىحاضشِٝالاحضٍح اىس٘داء تعشٗضاخ ٍخريفح لاقد ذشجٞعا مثٞشا ٍِ الإاىٜ  اىَسر٘ٙ اىفْٜ ىيَشاسمِٞ مَا قاً فشٝق ٍِ حَيح

 .ٗاسرح٘رخ إرَاً اىصغاس

 


