
 

  24048 انعذد - 77 انطُخ - 2010 أٌبر 19 الأرثعبء

 أرقام قياسيت لبنانيت جديدة في السباحت 4
 ليىري غصن وهبت الدويهي ومحمد جزاب والجزيزة 

ً َبدي أكٕايبرٌُب ثغٕنخ نجُبٌ انشزٌٕخ فً انطجبحخ انزً اعهك عهٍٓب "ثغٕنخ انشٍٓذ ٌحٍى انعرة انطبدضخ"، ٔانزً َظًٓب الارحبد انهجُبَأحرز 
 نهطجبحخ فً انحٕض انًمفم نُبدي ضجرٌُغ ٍْهس.

يزر حرح نلأحذاس )انرلى  044فً انـ  دلبئك 62:12:6ٔضدهذ فً انًرحهخ انثبٍَخ أرثعخ ارلبو لٍبضٍخ نكم يٍ ٌٕري غصٍ )يٌٕ لا ضبل( 
يزر حرح نهحذٌثبد )رلى ٌطدم نهًرح الأنى(، ٔيحًذ خراة  044دلبئك فً انـ  62062:4(، ْٔجخ انذًٌٔٓ )أكٕايبرٌُب( 62:32:6انطبثك 

 1201243يزراً حرح  64×  0(، ٔنفرٌك اندسٌرح فً انجذل :623426حرح نلاعفبل )انرلى انطبثك  044دلبئك فً انـ  621:245)انُدبذ( 
 (.12012:5دلٍمخ )انرلى انطبثك 

 ُْٔب انُزبئح انفٍُخ نلأٔائم كًب اراعٓب الارحبد أيص2

 الذكىر
 ض2ٍٍُ : – :الاحذاس • 
ضًٌٍٕ انذًٌٔٓ )أكٕايبرٌُب(  – 3. 63236رٕفٍك اضًبعٍم )فٕرثً(  – :ثبٍَخ.  61245عهً حرة )اندسٌرح(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –

6024:.  
 – :لآٌبة شٍجبًَ(،  62:32:6انرلى انطبثك  –دلبئك )رلى لٍبضً خذٌذ  62:12:6ٌٕري غصٍ )يٌٕ لا ضبل(  – 1يزر حرح2  044 –

 .5244234خبد حرة )اندسٌرح(  – 3.  6264206رخت ثٍضٌٕ )اندسٌرح(
 ضُخ2  11 – 14الاعفبل • 
فؤاد دعجٕل )ريبل(  – 3. 1216251عجذ انهغٍف حطٍ )أركب( – :دلٍمخ.  12112:1يحًذ خراة )انُدبذ(  – 1يزر حرح2  144 –

12162:6. 
عجذ  – :نًحًٕد دعجٕل(.  :623426انرلى انطبثك  –دلبئك )رلى لٍبضً خذٌذ  621:245يحًذ خراة )انُدبذ(  – 1يزر حرح2  044 –

 .6203261آٌبة شٍجبًَ )انُدبذ(  – 3. 620:205انهغٍف حطٍ )أركب(
راي خٕري )ريبل( ٔرايً شجبرٔ  – 3. ::062خٕرج داغر )لا كٕنٍُب(  – :ثبٍَخ.  06245فؤاد دعجٕل )ريبل(  – 1 يزراً صذرا2ً 64 –

 . 05210)اندسٌرح( 
 .264264:اندًٕٓر  – :دلٍمزبٌ.  ::2:62:ريبل  – 1يزراً حرح2  64×  0انجذل  –
 ضُخ2 13 – :1انصغبر • 
كرٌطزٍبٌ عهى )اندسٌرح(  – 3. 1214251كرٌى خهٍم )لا كٕنٍُب(  – :دلٍمخ.  1214211أَغًَٕ صعٍجً )ريبل(  – 1يزر حرح2  144 –

12:0243. 
غجرٌبل صٕاٌب )لا  – 3. 624:264ثٍزر ثغرش )ريبل(  – :دلبئك.  62:6204ضًٍر داغر )لا كٕنٍُب(  – 1يزر حرح2  044 –

 . 621:263كٕنٍُب(
عبرق ثٕ شبٍٍْ )اشًٌٕ(  – 3. ::042ضًٍر داغر )لا كٕنٍُب(  – :ثبٍَخ.  :3:23حًسح لجرصهً )اندسٌرح(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –

062:: . 
كرٌى خهٍم )لا كٕنٍُب(  – 3. 36236اَغًَٕ صعٍجً )اندسٌرح(  – :ثبٍَخ.  ::362حًسح لجرصهً )اندسٌرح(  – 1يزراً فراشخ2  64 –

35243. 
 .233266:ش ضبنٍُبش لا –:دلٍمزبٌ.  2:32:6:ريبل  – 1يزراً حرح2  64×  0انجذل  –
 ضُخ2 16 – 10انصجٍبٌ • 
خبد ثٍطبر )لاش  – 3دلٍمخ.  1240254اَغًَٕ غصٍ )ضبرٍهٍزً(  – :ثبٍَخ.  6:2:0شبرنً ضلايخ )أكٕايبرٌُب(  – 1يزر حرح2  144 –

 .121:2:0ضبنٍُبش( 
 . :624420ً( أَغًَٕ غصٍ )ضبرٍهٍز – :دلبئك.  0200236يحًذ ثغذادي )اندسٌرح(  – 1يزر حرح2  044 –
خٌٕ خٓشبٌ )لا كٕنٍُب(  – 3. 121525رايً حبصجبًَ )دٌكبرهٌٕ(  – :دلٍمخ.  12112:6يبرٌٔ ٔاكذ )ريبل(  – 1يزر ظٓرا2ً  144 –

12:0266. 
( ٔضٍى لرأاًَ )اندًٕٓر – 3. 3:261خٕرج خهٍم )لا كٕنٍُب(  – :ثبٍَخ.  362:6شبرنً ضلايخ )أكٕايبرٌُب(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –

0126:. 
انٍٕ حذاد )اندًٕٓر(  – 3. 3:2:1رايً حبصجبًَ )دٌكبرهٌٕ(  – :ثبٍَخ.  :3426ضًٌٍٕ حذاد )أكٕايبرٌُب(  – 1يزراً فراشخ2  64–



3021:. 
 . 2452:1:اندًٕٓر  – 3. ::2162:اندسٌرح  – :دلٍمزبٌ.  24:2:1:يزراً حرح2 ريبل  64×  0انجذل  –
 ضُخ2 15 – 16انفزٍبٌ • 
عصبو َبصر )انٍرز(  – 3دلٍمخ.  :124120داٍَبل عفٍهً )اندسٌرح(  – :ثبٍَخ.  6:205يبرن ثطٍظ )أكٕايبرٌُب(  – 1حرح2  يزر 144 –

12432::. 
اضبيخ شبيً )فٕرثً(  –3. 6206214يحًذ ضهًٍبٌ )اندسٌرح(  – :دلبئك.  62112:4عبرق حُب )ريبل(  – 1يزر حرح2  044 –

621:241. 
خبد شهٍغب )يٌٕ لا ضبل(  – 3. 1216253عبرق حُب )ريبل(  – :دلٍمخ.  121:2:6عفٍف شجبرٔ )اندسٌرح(  – 1يزر ظٓرا2ً  144 –

12::2:5. 
شبدي ثطزبًَ )دٌكبرهٌٕ(  – 3. 36216عفٍف شجبرٔ )اندسٌرح(  – :  ثبٍَخ. :3623خٕرج أثً كُعبٌ )أكٕايبرٌُب(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –

3:24: . 
عصبو َبصر )انٍرز(  – 3. 216::دٍَبل عفٍهً )اندسٌرح(  – :ثبٍَخ.  ::2::رن ثطٍظ )يٌٕ لا ضبل( يب – 1يزراً فراشخ2  64 –

3:26: . 
 دلٍمخ.  12652:0اندسٌرح  – 1يزراً حرح2  64×  0انجذل  –
 ضُخ ٔيب فٕق2 :1انرخبل • 
شرثم َمٕلا )اندٍش انهجُبًَ(  – 3. 66210خهٍم ثذراٌ )انحسٌرح(  – :ثبٍَخ.  :6023يكرو فبرٕل )اندسٌرح(  – 1يزر حرح2  144 –

 دلٍمخ.  :124023
رفعذ انخغٍت )اندٍش  – 3. :24::02يحًٕد دعجٕل )ريبل(  – :دلبئك.  0215214خٕرج فبرٕل )اندسٌرح(  – 1يزر حرح2  044 –

 .621:206انهجُبًَ( 
احًذ شًذا )اندٍش  – 3. 12:4261دٍش انهجُبًَ( شرثم َمٕلا )ان – :دلٍمخ.  1213245ثٍزر خٍبط )اندًٕٓر(  – 1يزر ظٓرا2ً  144 –

 .12012:0انهجُبًَ( 
فبدي خٕري )اندٍش انهجُبًَ(  – 3. 3:2:3خبن يخبٌم )اندٍش انهجُبًَ(  – :. 31236ٔائم لجرصهً )اندسٌرح(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –

35206. 
 . 260::يحًٕد دعجٕل )ريبل(  – 3. 52:0:ذراٌ )اندسٌرح( خهٍم ث – :ثبٍَخ.  5264:خٕرج فبرٕل )اندسٌرح(  – 1يزراً فراشخ2  64 –
 24:211:اندٍش انهجُبًَ  – :(. 12012:5انرلى انطبثك  –دلٍمخ )رلى لٍبضً خذٌذ  1201243اندسٌرح  – 1يزراً حرح2  64×  0انجذل  –

 . :20:20:الايٍ انذاخهً  – 3دلٍمزبٌ. 

 الاناث
 ض2ٍٍُ : – :انحذٌثبد • 
 . 6:2:1خُى احًذ)فٕرثً(  – 3. 65261ضبرح داغر )لا كٕنٍُب(  – :ثبٍَخ.  66253كبرٌٍ شبيً )فٕرثً(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –
كبرٌٍ شبيً )فٕرثً(  – :دلبئك )رلى لٍبضً خذٌذ ٌطدم نهًرح الأٔنى(.  62062:4ْجخ انذًٌٔٓ )اكٕا يبرٌُب(  – 1يزر حرح2  044 –

 .5.13.56فٕرثً( آٌخ َعًخ ) – 3. 524:2:4
 ضُخ2 11 – 14انغفلاد • 
خٕي كبيم )أكٕا يبرٌُب(  – 3  .::12102َٕر شبَٕحخ )اندسٌرح(  – :دلٍمخ.  124:266انكطٍب خٕري )ريبل(  – 1يزر حرح2  144 –

121:20:. 
راٍَب فبخٕري  – 3. ::62362َٕر شبَٕحخ )اندسٌرح(  – :دلبئك.  62:62:6غجرٌٍلا انذًٌٔٓ )أكٕا يبرٌُب(  – 1يزر حرح2  044 –

 . 6200236)اندسٌرح( 
 . 0:261رٌبٌ عبزار )لا كٕنٍُب(  – 3. :0521صٕفً ثرثبري )ريبل(  – :ثبٍَخ.  :0:25انكطٍب خٕري )ريبل(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –
 .:26323:لاش ضبنٍُبش  – 3. ::2042:اندسٌرح  – :دلٍمزبٌ.  234204:ريبل  – 1يزراً حرح2  64×  0انجذل  

 ضُخ2 13 – :1انصغٍراد • 
َٕر ٌشٕعً )لا  – 3. :121121)ريبل(   خٍُفر رزق الله – :دلٍمخ.  12142:4كرٌطزم انذًٌٔٓ )أكٕا يبرٌُب(  – 1يزر حرح2  144 –

 .::12162كٕنٍُب( 
ضزٍفبًَ اثً فرذ  – 3 .::62:12كرٌطزم انذًٌٔٓ )أكٕا يبرٌُب(  – :دلبئك.  621:206ضبرح انخغٍت )انُدبذ(  – 1يزر حرح2  044 –

 .6266251)يٌٕ لا ضبل( 
 .::0:2َٕر ٌشٕعً )لا كٕنٍُب (  – 3. :0124دعذ ضلايخ )أكٕا يبرٌُب(  – :ثبٍَخ.  3:266نٍٍ دٔغبٌ )اندسٌرح(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –
 . 3:2:4دعذ ضلايخ )أكٕا يبرٌُب(  – 3. ::362خٍُفر رزق الله )ريبل(  – :ثبٍَخ.  :3620يزراً فراشخ2 ضبرح انخغٍت )انُدبذ(  64 –
 .:23623:اشًٌٕ – 3. :2:420:اندسٌرح  – :دلٍمزبٌ.  ::2162:يزراً حرح2 ريبل   64×  0انجذل  
 ( ضُخ162 – 10فئخ انصجبٌب ) 

شمٍّ )ْٕنٍذي  خٕضزٍُب – 3. ::12162ْجخ اثً راشذ )لا كٕنٍُب(  – :دلٍمخ.  12132:1ضبفبَب َبضر )أكٕا يبرٌُب(  – 1يزر حرح2  144 –
 .121:266ثٍزش( 



 .::62:02خٍٓبٌ شهٍغب )يٌٕ لا ضبل(  – :دلبئك.  623:236يغبنً عجٕد )اندًٕٓر(  – 1يزر حرح2  044 –
 . 123:234نُب انسٌر )اندًٕٓر(  – :. 12:6245رافبٌٍم اخرش)لا كٕنٍُب( – 1يزر ظٓرا2ً  144 –
 .::612نٍب لارلً اندسٌرح(  – 3. 01234خٌٕم فغبنً )اندًٕٓر(  – :. ::042ْجخ اثً راشذ )لا كٕنٍُب(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –
خٕضزٍُب شمٍّ )ْٕنٍذي ثٍزش(  – 3. 3:251ضبفبَب َبضر )أكٕا يبرٌُب(  – :ثبٍَخ.  35250يزراً فراشخ2 رافبٌٍم اخرش )لا كٕنٍُب(  64 –

3:20: . 
 دلٍمزبٌ. 2:02:0:يزراً حرح2 اشًٌٕ  64×  0انجذل  –
 ضُخ2 15 – 16ٍبد انفز• 
غجرٌٍلا عٌٕ )يٌٕ لا ضبل(  – 3. :124623نٍهٍبٌ عهى )اندًٕٓر(  – :دلٍمخ.  1246213خٕرخٍب خجرا )ريبل(  – 1يزر حرح2  144 –

1216260. 
ررٌطً خٍبط )اندًٕٓر(  – 3. 6236265خٕاٌ ضكبف )اندًٕٓر(  – :دلبئك.  0201266َجبل ًٌٕد )اندسٌرح(  – 1يزر حرح2  044 –

62::240. 
ْجخ نغفً ) فٕرثً(  – 3. ::12:02ضزٍفبًَ اثٕ يراد )اندًٕٓر(  – :دلٍمخ.  ::121:2نٍهٍبٌ عهى )اندسٌرح(  – 1يزر ظٓرا2ً  144 –

12:523:. 
 .0:2:4نٍبل ثٍشكر )اندسٌرح(  – 3. 0:264خٕاٌ ضكبف )اندًٕٓر(  – :ثبٍَخ.  012:6ْجخ نغفً )فٕرثً(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –
 .36263ررٌطً خٍبط )اندًٕٓر(  – 3. :3620خٕرخٍب خجرا )ريبل(  – :ثبٍَخ.  3:233َجبل ًٌٕد )اندسٌرح(  – 1زراً فراشخ2 ي 64 –
  – 3. 211266:اندًٕٓر  – :دلٍمزبٌ.  214213:اندسٌرح  – 1يزراً حرح2  64×  0انجذل  

 .2:6::2:لاش ضبنٍُبش 
 ضُخ ٔيب فٕق2 :1انطٍذاد • 
 . 05213دًٌب صعٍذي )اندسٌرح(  – 3. 03200يبرٌب خجٕر )أكٕا يبرٌُب(  – :ثبٍَخ.  ::352يٍرٌلا عهى )اندسٌرح(  – 1يزراً صذرا2ً  64 –
شٍرٌٍ يدذلاًَ )دٌكبرهٌٕ(  – 3. 0:264دًٌب صعٍذي )اندسٌرح(  - :ثبٍَخ.  :3623َبدٌب ثغذادي )اندسٌرح(  – 1يزراً فراشخ2  64 –

632:1. 
و يرٔاٌ انعًٍم ٔحكى الاَغلاق انذٔنً يحًذ دعجٕل ٔرٕنى انًرالجخ رئٍص ندُخ انحكبو انحكى انذٔنً عذَبٌ انعًٍم رٕنى انزحكٍى انحكى انعب

 ٔأدار انجغٕنخ فرٌذ أثً رعذ.
 ريبل. –ٔفً رررٍت انُٕادي، احزم اكٕا يبرٌُب انًركس الأٔل، ٔرلاِ اندسٌرح، فبٔنٍُب 
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